
 
 
               

        

 
 
 
XXXI CAMPIONATO NAZIONALE DI 

PODISMO 
Per Dipendenti Universitari 
PESCARA 06 OTTOBRE 2019 

 
Circolare n. 2 

 
 
 

Organizzazione: 
Circolo Ricreativo Ateneo Dannunziano 
Dell’Università degli Studi di CHIETI – PESCARA 
“G. D’ANNUNZIO” 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

PROGRAMMA 
 

Sabato 05 OTTOBRE 2019 
Arrivo e sistemazione presso 

HOTEL  
ESPLANADE 

* * * * 
Piazza I° Maggio, 46 Pescara 

 
 
Dalle ore 16,00 alle ore 20,00 consegna pacco gara con relativi pettorali 

 
 

Domenica  06 Ottobre 2019 
 

Ore 8,30 ritrovo dei partecipanti in Piazza della Rinascita 
 
Ore 9,30 partenza gara femminile – percorso di Km. 5,00 
      partenza gara maschile – percorso di Km. 9,00 
 
Ore 12,00 cerimonia ufficiale delle premiazioni. 
 
Ore 13,00 pranzo sociale presso il ristorante Hotel Esplanade 
 
 
Termine della manifestazione. 
 
 
 
 
 



Kids Run 
La Kids Run è l’evento che il 31° Campionato Nazionale Universitario di Chieti-Pescara dedica ai 
più giovani (bambini/ragazzi dai 0 ai 16 anni); sono previste partenze differenziate in base alle età 
degli iscritti. Per le iscrizioni è sufficiente inviare l’elenco dei giovani partecipanti (nome, cognome, 
sesso, anno di nascita, università di riferimento) a simona.alberici@unich.it; entro il  30/09/2019. 

CATEGORIE 

I partecipanti saranno suddivisi nelle seguenti dieci categorie femminili e dieci maschili: 

ANNI DI NASCITA ETA’ CAT. FEMMINILI CAT. MASCHILI 

dal 2001 al 1997 18-22 Promesse F Promesse M 

dal 1996 al 1983 23-34 Amatori F Amatori M 

dal 1984 al 1980 35-39 F35 M35 

dal 1979 al 1975 40-44 F40 M40 

dal 1974 al 1970 45-49 F45 M45 

dal 1969 al 1965 50-54 F50 M50 

dal 1964 al 1960 55-59 F55 M55 

dal 1959 al 1955 60-64 F60 M60 

dal 1954 al 1950 65-69 F65 M65 

dal 1949 e precedenti 70 e oltre F70 M70 

È da considerarsi come riferimento l’anno di nascita e non il mese. 

 
Saranno effettuate premiazioni distinte per gara maschile, gara femminile e gara dei bambini. 

Per le gare maschili e femminili saranno premiati i primi 3 classificati nella classifica assoluta ed i 
primi 5 classificati nella rispettiva classifica di categoria. 

Gli atleti e le atlete che si classificheranno ai primi tre posti delle classifiche assolute non verranno 
premiati nelle rispettive classifiche di categoria, nelle quali saranno ripescati gli atleti 
immediatamente successivi. 
La classifica di Ateneo viene stilata sommando tutti i punti ottenuti, maschili e femminili, nelle due 
tipologie di classifica. Ad ognuno degli Atenei partecipanti sarà consegnato un trofeo. 



Verrà assegnato un “Premio Qualità” per l’Ateneo con la migliore performance calcolando il 
quoziente tra punteggio totale di ogni squadra ottenuto nella classifica assoluta (compreso i bonus) 
diviso per il numero di concorrenti giunti al traguardo, per ogni singola squadra. Nella suddetta 
classifica di qualità possono entrare solo gli Atenei con almeno sette partecipanti, di cui 
almeno due donne. 

Verrà consegnato infine un trofeo all’Ateneo con il numero più alto di partecipanti alla gara. A 
questa classifica non parteciperà l’Ateneo organizzatore. 
 
 
I Circoli possono iscrivere alle gare anche atleti esterni (soci aggregati, familiari e 
accompagnatori) compilando l’apposito modulo allegato al presente regolamento.  
Per quest'ultimi sarà prevista una classifica a parte e premiati i primi tre assoluti maschile e 
femminile. 
 
 
 
 
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



MODULO	ISCRIZIONE	ATLETI	ESTERNI	
																		 

31a	Gara	Podistica	Nazionale	Dipendenti	Universitari 

XXXI	GARA	PODISTICA	NAZIONALE	06	Ottobre	2019		PESCARA 	

ATENEO Denominazione	Circolo 
  

  

N° Cognome Nome Tessera 
ANCIU Anno	di	nascita 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 
Dichiaro	di	essere	a	conoscenza	e	di	accettare	 il	Regolamento	della	manifestazione	e	che	 tutti	gli	 iscritti	 sopra	
elencati	 sono	 in	 possesso	 di	 idoneo	 certificato	 medico	 per	 la	 pratica	 sportiva	 e	 di	 tessera	 ANCIU,	 pena	
l’esclusione	dalla	gara. 

Il	Presidente	del	Circolo			_____________________		 	 Timbro	e	firma	________________________ 

Spedire	i	moduli	compilati,	firmati	e	scansiti	a:	marino.dipaolo@unich.it 

Allegare	copia	del	bonifico	bancario:		

BPER	-	Chieti	Scalo				IBAN	IT	59	W	05550	15501	000000444973	

CAUSALE:	PODISMO	CRAD	UNICH	2019.	

 
 
 

 

 


